
子育て家庭の孤立・子どもの運動不足を解消！地域の親子 100 人が走る！
「四季のいろ 親子大運動会」を初開催

2026 年 6 月 13 日（土）福岡武道館 ／ 参加無料

株式会社ラグジュアリー（代表取締役：春野英理、本社：福岡市博多区千代 4-4-11 以下：同社）が運営する「四季
のいろ保育園（以下、同園）」は、2026 年 6 月 13 日（土）に「四季のいろ親子大運動会 2026」を開催いたします。本イベン
トは同園にとって初の試みです。会場は移転・リニューアルされた新・福岡武道館です。
参加費無料、限定 50 組。子育て家庭と地域の人々をつなぐ場として、交流とにぎわいを生み出します。

◆ 「子育て家庭の孤立化」と「子どもの運動機会の減少」を背景に、交流の場づくり
核家族化や地域とのつながりの希薄化が進むなか、子育て家庭が孤立しやすい環境が課題となっています。保護者が悩みを

気軽に相談できる場や、親同士が自然に交流できる機会も減少しています。
またデジタル機器の普及や遊び場の減少により、子どもの運動機会の不足や体力低下も懸念されています。

こうした背景を踏まえ同園は、親子が一緒に身体を動かしながら交流を深められる場づくりとして本イベントを企画しました。

◆「初めまして」で力を合わせる！大人も子どもも本気で参加！
親子で楽しく身体を動かしながら、地域の方々や子育て中のご家族とつながりを育める点がポイントです。

報道関係各位 2026 年 4月 15 日
株式会社ラグジュアリー

「四季のいろ 親子大運動会」開催概要

日時： 2026 年 6月 13 日（土） 10：00 ～ 13：00（受付開始 9：30）
場所： 福岡武道館 体育館（〒812-0045 福岡県福岡市博多区東公園 8番 3 地下 1階）
対象： 地域の方々、子育て中のご家族
主催： 四季のいろ保育園
参加： 50組（1組は保護者 1名＋お子様 3名まで）
参加費：無料
駐車場：武道館に駐車場あり、近隣にコインパーキングあり
URL： https://undokai.shikinoiro.com/

プロブラム内容（予定）
●「初めまして」で協力プレー …… 綱引き／ボール落とし
● 親子で楽しく力を合わせる …… 玉入れ／ブロック積み上げリレー
● 大人も本気で挑む！個人戦 …… 縄跳び大会／徒競走



初めて会った人と力を合わせる綱引きやボール落とし、親子で挑む玉入れやリレーなど、思わず夢中になるプログラ
ム。さらに、大人が本気で参加するプログラムも実施予定。子どもも大人も一緒になって楽しんでいただけます。参加
者全員オリジナル T シャツプレゼント。さらに抽選でプレゼントも！※プログラム内容は変更する可能性がございます。

◆ 会場は 2026 年に移転した新・福岡武道館！
会場は 2026 年 1 月にオープンしたばかりの新・福岡武道館内の体育館（地下 1階）で実施します。約 750 ㎡

の広さを誇り、バスケットボールコート 1面を備えた開放的な空間です。観覧席は 108席を完備。屋内での開催のため、
天候に左右されることなく楽しんでいただけます。

◆ 取材・撮影に関して
本イベントは取材・撮影が可能です。参加者には事前に撮影および取材が入る

旨をご案内し、申込時にご承諾いただいております。なお、撮影を希望されない
参加者は、開会時にお申し出いただくことで個別に配慮いたします。また、必要
に応じて運営担当者への取材も対応可能です。取材をご希望の方は、前日までに
下記連絡先までご連絡ください。

◆ 担当者コメント
コロナ禍以降、地域行事の減少や運動会の短縮などにより、家族同士が自然に交流する機会が減っています。か

つて運動会ではお弁当を囲み、隣り合った家族同士で会話が生まれる光景も見られましたが、そうした場面が少なく
なり親同士のつながりが希薄化していると感じています。
本イベントを通じて子どもたちの運動機会はもちろん、親同士がつながるきっかけを生み出したいと考えています。そ

のためにスタッフ一同、力を合わせて準備を進めています。（運営責任者・深澤）

◆ 四季のいろ保育園とは
以前の福岡市は待機児童数が多く、働きたいのに子どもの預け先がなく困っているご家庭が多くありました。そんな

ご家庭をサポートするために運営をスタートした保育園です。内閣府認定・企業主導型保育園で、福岡市博多区、
中央区に合計 3園を運営しています。四季に合わせた文化の継承を目標としており、年間で数多くのイベント行事を
開催。子どもたちの成長を地域の方々と見守っています。

◆ プレスリリース URL
https://luxury-ltd.com/2026/04/15/daiundokai

■ 同社関連事業
◇ 株式会社ラグジュアリー：https://luxury-ltd.com/
◇ 四季のいろ保育園：https://shikinoiro.com
◇ CO-WORKING SALON & CAFE LOUNGE 四季のいろ：https://cowork.shikinoiro.com/
◇ 保育士ナレッジ： https://hoikushi.work-connection.com/knowledge/
◇ 保育士コネクション：https://hoikushi.work-connection.com/
◇ 四季のいろWB：https://wb.shikinoiro.com/
◇ 仕事と子育て応援WEB メディア Work Connection：https://work-connection.com/

■ 本件に関するお問合せ先
株式会社ラグジュアリー 広報担当：黒木・田村
住所：〒812-0044 福岡市博多区千代 4-4-11
電話：092-645-1317
メールアドレス：press@shikinoiro.com


